
私がめざしているまちづくり 理事長 有田之久 

 ＮＰＯ法人南中円卓会議の定款には『この法人は、主に大阪狭山市立南中学校区の住 

民が、「自分たちのまちは自分たちでつくる」という理念のもと、主体的に地域の活性化、 

安心安全な住環境の維持・保全、自然環境の保全や人材育成等に関するまちづくり事業 

を行うことを目的とする。』と定めています。目的達成は、大変難しく困難なことですが、 

緊張感を持って、達成の努力をいたします。 

活動の方向性は総会で決議されますが、具体的な検討、提案するのは、理事会の役割 

です。今回は理事会と理事会の運営を支援する事務局の役割を中心として説明します。 

理事会は総会に次ぐ決議機関で、日々の活動上必要な決議を行います。事務局は、理 

事会を支援するグループで、総務、広報、資材、会計の業務と部会等の支援、「サロンみ 

らい」の運営を行っています。事務局メンバーは、事務局長の管理のもとそれぞれ担当 

業務を行いますが、互いに業務を助け合います。 

理事会運営委員会は、理事会で討議・決議すべき議案の検討をします。 

さて、私の自治会活動３年、南中円卓会議活動４年の経験から「住みよいまちづくり」 

には、自治会が主催するイベント、各種クラブ活動、防犯活動等に住民一人ひとりが、 

できるだけ参加して地域に愛着を持ち、地域への馴染みが大切と考えています。 

 南中円卓会議の役割は、自治会の裏方、スタッフ、縁の下の力持ちとなり自治会活動 

を応援することと考えています。今まで以上に自治会と意見を交わし、協力しあうこと 

が重要と考えています。自治会単独ではできないが自治会同士が協力すると実現できる 

ことがあるはずです。円卓会議は、サロンみらいの運営、花いっぱい運動、青色防犯パ 

トロ－ル、元気体操、健康講座、ウオーキング大会、地域活性化運動等の活動をおこな

っていますが、これを推し進めるには、自治会の力が不可欠です。自治会の代表者とじ 

っくり話し合って活動を進めてまいります。 
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22号の主な内容 

1 頁・・・ 私がめざしているまちづくり 

2～5 頁・・活動状況 

①円卓会議推進事業 ②コミュニティカフェ事業

③防犯・防災事業 ④環境事業

⑤地域コミュニティ交流事業

⑥コミュニティ醸成事業 ⑦子ども育成事業

6 頁 ・・・・円卓会議への質問と回答 

7 頁 ・・・・社会を明るくする運動 

8 頁 ・・・・お知らせ
季節の花（キョウチクトウ） 

みんなでなかよくみらいをつくる

（理事会と支援グループ） 

理事会   事務局 

（業務）①総務 ②広報 ③資材の購買 

④会計（事業予算会計、コミュニティビジネス会計、事務会計）

⑤部会等の支援 ⑥「サロンみらい」の運営委員会、

理事会運営委員会  
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「情報提供」を目的とした【円卓会議推進事業】 

活動状況 (1) 
 

みんなで なかよく みらいをつくる 

「語らいやふれあいの場」を提供する【コミュニティカフェ事業】 

「安全・安心なまち」を維持する【防犯・防災事業】 
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◆円卓ニュース（広報） 

 22 号に 7 月現在の各部会等の活動状況の報告を 

しました。 

 円卓ニュースに関するご意見等をお待ちしていま 

す。 

◆ホームページ・ブログ（広報） 

 ●狭山池まつりへの参加 

 ●工作教室の予備検討 

の様子を掲載しています。 

http://nancyuu.com/ からお入りください。 

◆円卓カフェ（福祉、ボランティア） 

一人で来られる男性が増え、とても 

賑やかな日が多く、良い雰囲気になっ 

ています。 

ホットコーヒーに加えアイスコー 

ヒー（夏場限定）も提供しています。 

  
 

◆ミニシアター（福祉、事務局） 

 2 ヶ月 1 回の映画会は、参加者が少なくなって 

います。映写のタイトルをもっと考えます。 

◆絵画等の展示（事務局） 

 新しい絵画等を掲示しています。 

「サロンみらい」でご覧ください。 

 

 

◆防災活動（防犯・防災） 

１．避難所運営図上訓練（ＨＵＧ）の実施 

  市指定避難所（南第一・南第三小学校および南 

 中学校）ごとに、現在の校舎図面を使用して、大 

 規模災害発生時を想定した避難所の開設・運営の 

 ノウハウを身につけるための図上訓練（ＨＵＧ） 

 をカードゲーム形式で９月以降に順次実施しま 

す。 

２．防災に関連する市施設の見学の実施 

  水道局施設（ニュータウン配水池、資器材倉庫、 

太満池受水池兼送水管理センター他）、消防本部庁 

舎（行政防災無線基地、気象観測装置、１１９番 

受信基地他）、市本庁舎（地震計、地震観測データ 

送信器他）、小中学校設置防災倉庫、水防倉庫、救 

援物資受取り基地、ヘリポート基地等を９月頃に 

見学を実施します 

（狭山ニュータウン自治会ニュース） 

◆自治会館へのＡＥＤの設置と心肺蘇生訓練の実施 

会員の自治会館の利用が１月当り１千人以上に 

達しており、いざと言う時の救命処置のために５ 

月末に AED を設置し、６月上旬には第１回目のＡ 

ＥＤ講習会を開催し、心肺蘇生法とＡＥＤの取扱 

い訓練を実施しました。 

 
 
 

◆防犯活動（防犯・防災） 

１．南中学校区定期巡回パトロールの実施 

  青色防犯パトロール車により、南中学校区エリ 

アを週３回、定期巡回パトロ―ル（1 回あたり約 

１時間３０分）を実施してします。 

  パトロール中にトラブルには遭遇していませ 

んが、防犯意識の向上には役立っていると思って 

います。 

２．ひったくり防止街頭キャンペーンの実施 

  今年も黒山警察署、市との協働による自転車へ 

のひったくり防止カバー取付けキャンペーンを 

１０月と来年３月の２回、コノミヤ及びマツゲン 

前で実施します。 

   

 
人形を使ってＡＥＤの講習 
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活動状況（1）みんなで  なかよく  みらいをつくる



 

      
 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

     

きれいで安全なまちにする【環境事業】 

NPO法人南中円卓会議 南中円卓会議ニュース 活動状況 （2） 

 
 

◆花いっぱい運動（環境、ボランティア） 

 地域の方々、環境部会の部員、事務局員の協力を得

て、幹線道路街路樹根元の花壇 230 ヶ所の手入れを

行いました。除草、花の剪定、施肥および柵の修理で

す。 

◆大型車通行規制（環境） 

              南第 2 小学校南交差 

点からニュータウン西 

交差点までの道路の規 

制を警察当局に要望中 

ですが、大型車の交通量 

データが必要というこ 

とで、住民の協力を得 

て、ビデオカメラによる 16 時間連続撮影を行 

いましたところ大型車は夕刻に多いことが判明し、と 

りまとめたデータを黒山警察に提出しました。その結 

果、本件は、公安委員会へ上申されました。 

決定までに数か月かかりますが、念願の規制が実現 

されることを願っています。 

◆ごみ減量活動（環境） 

市の一般廃棄物処理基本計画の実現をめざして、ご 

み減量活動を行います。取組方法について、自治会、 

 

地区会から意見を聴取しました。また、市の基本方 

針などについて説明を受け、市民レベルでごみ減量 

の方法を検討立案し、啓発活動を推進します。 

◆交通危険個所の現地調査（環境） 

 

 

 

 

 

 

内容については、自治会などのご意見を聞いたうえ 

で最終まとめを行い、市の土木グループに提案し、 

危険個所対策を行う予定です。また、古い看板が散 

見されるので、別途検討していきたいと考えていま 

す。 

◆自然環境の危険箇所の抽出と対策（環境） 

 南中学校校区の自然環境を市民レベルでみて、危 

険と思える場所について調査し、看板等の設置を行 

います。現在、自治会、地区会に危険箇所の調査を 

依頼しています。 

 

 

 

◆陶器山元気ウォーキング 

（地域コミュニティ部会、ボランティア） 

 第 4 回陶器山元気ウォーキングは、3 月 29 日に無 

事、成功裡に終えることが出来ました。（円卓ニ 

ュース２１号をご覧ください） 

 アンケートの結果で特に気がついたことを記載し 

ます。 

①「陶器山元気ウォーキングがあることを自治会を通じ 

て知った」との答えがもっとも多い（49.5％）。 

 私たちの活動は自治会の協力がなければ成り立たな 

いことを改めて知りました。 

②「参加者とのふれあいが印象的だった」との答えが 

 62.5％と、地域の人たちと交流することを望む人が 

多い。 

円卓会議の行事の方向性を示していただきました。 

（5 頁に関連データを掲載しました。） 

 

なお、休憩時間を増やしてほしい。誘導スピード 

が速すぎる。マイクが聞こえにくかった。 

などの問題点の指摘もありました。これらのご意見 

は次回のウォーキングに反映させていきます。 

 

－３－ 

自治会、地区会か 

ら提示のあった危険 

個所について 4、5 月 

に 4 回の現地調査を 

行いました。 

その結果をもとに 

した環境部会の提案 

 

 

地域内の人々の距離を縮める【地域コミュニティ交流事業】Ⅰ 

 

− 3−

活動状況（2） 南中円卓会議ニュースNPO法人南中円卓会議
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 活動状況 (3) 
 

みんなで なかよく みらいをつく 

元気を保つ【コミュニティ醸成事業】 

次の世代を担う子どもたちと交流をする【子ども育成事業】 

 

 

◆元気クラブ（事務局・ボランティア） 

 7 期のメンバーは、火曜日の「椅子に座って行うストレッチ体操」 

に熱心に参加され、満足して帰られています。健康維持に役立ってい 

るものと思います。 

 新しいクラスの募集時期が近づきました。次期メンバーの募集要項 

を 8 頁に記載しています。新規の方を優先します。身体を動かし、こ 

けにくい身体をおつくりください。締切の期日にご注意を！  

◆夏休み親子工作教室（事務局・ボランティア） 

（8 月 2 日（土）、コミセン大会議室） 

このニュース発行時にはすでに「第 4 回夏休み親子工 

作教室」は実施されていますが、本番に先立って工作内 

容を決めるため、子ども会などの学童 9 名に主に木工材 

料を使って、自由に工作してもらいました（6 月 8 日）。 

本番では、工作に取り掛かる前、全員に小刀、のこぎり 

並びにかなづちの使い方の練習をします。感想等は、8 

月のブログをご覧ください。 

 
製作できる工作物の見本 

自由作品の制作風景 

◆夏休み絵画教室（事務局・ボランティア） 

（7 月 26 日 コミセン大会議室） 

初めての試みですが、講師を迎え絵画教室を開きました。 

絵画教室の様子や感想は、８月のブログをご覧ください。 

◆南中学校との交流会（福祉・青少年健全育成部会） 

 昨年と同様に、市立南中学校の生徒会役員と南中円卓会議福祉・青少年健全育成部会のメンバーが一堂に 

集まり、南中学校区を「安全・安心な住みよいまち」にするためにどのようなことをしたら良いかを話し合 

いました（7 月１７日）。 

話し合いの内容は、ブログをご覧ください。 
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フレッシュ朝市 

毎週 日曜日  

午前 8 時から 12 時開催 

地元農家が作った自慢の新鮮な 

野菜・お米・果物 
がずらりとならびます。 

早い者勝ちです。 
   

 

JA 大阪南 狭山西支店 

フレッシュ朝市会場 

 

 

 

    帝塚山 
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わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています 
 

国
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狭山ニュータウン・この町を 

とてもよく知る、安心できる 

不動産屋です 
 

 
    

 

昭和４９年創業 

地域とともにあゆむ 
大阪府知事⑪１５４４６  

近大病院の北 100メートル 

大阪狭山市大野台 3-27-7 
TEL 072-366-3600 

FAX 072-366-3678 
http://www.nanei-realty.com/ 

 

南 栄 商 事 

 

NPO法人南中円卓会議 南中円卓会議ニュース 
 

活動状況 （4） 

 

地域内の人々の距離を縮める【地域コミュニティ交流事業】Ⅱ 

  
 

郵
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局 

 

　　　　　　　コースの設定 　スタッフの誘導案内 　　大会全体の印象

第4回陶器山元気ウォーキング　アンケートの集計

　　今回の大会は何で知りましたか　　　　イベントで良かったのは何 　印象に残った事は
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活動状況（4） 南中円卓会議ニュースNPO法人南中円卓会議



  

    

 「まちづくりを語る市民の集い」（26 年１月 18 日）開催時の質問や別の機会での質問・疑問に順次回答しま 

す。今回は、次の二点です。 
            

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

  

 

 

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています 
 

アットホームな 

フランス料理 

 

大阪狭山市大野台 1-25-16 

TEL:072-367-6699 

www2.ocn.ne.jp/^tortue 

・ランチコース ￥1,600～ 

・ディナーコース￥3,400～ 

・お弁当    ￥2,000～ 

 

西山台の赤提灯 

炭火やきとり 

まごころ 
 

大山の地鶏に 

まごころの焼酎 
 

 

◆営  業 17:30～23:00 

◆定休日 毎週火曜日 

☎ 367-0102 
西山台３丁目５－７ 

南第一小学校バス停 

（上島医院向い） 

 

 
 

 いけだ歯科  
院長 池田 剛久 

○診察時間 

午前 9:30～午後 1:00 

午後 2:30～8:30（土 5：30まで） 

●往診いたします。 
 
曜
日 

月 火 水 木 金 土 
 
午
前 

● ● ● ● ● ● 
 
午
後 

● ● ● ● ● ● 

 
○大阪狭山市今熊 1-58-3 

タカンドビル１階 駐車場あり 

 ＴＥＬ 072-367-0888   

★営業時間    ８：００～２０：００ 

★モーニング   ８：００～１１：００ 

★ラ ン チ   １１：３０～１５：００ 

休日：日曜 

    

の自信作

☎ 072-367-9552 
大阪狭山市大野台

4-2-2 

南海金剛駅からバス停 

「近大病院前」下車スグ 

手作りパン工房 

－６－ 

NPO法人南中円卓会議  南中円卓会議ニュース Ｑ ＆ Ａ 
 

◆ 円卓会議と自治会の関係について 

 加盟自治会から理事を出す必要はあるのか？ 

（回答）円卓会議設立時に戻って回答します。  

行政主導のまちづくりの限界がはっきりしてき 

て、地域のことは地域で考え地域で実行する必要性 

が叫ばれています。いわゆる地方分権型社会の構築 

です。市民、自治会、市民活動団体、各種 NPO、民 

間事業者などの多様な主体が協働し、市民自治を確 

立し、地域を活性化することが重要と考えられてい 

ます。 

「自分たちで出来ることは自分たちでするべき、 

そのために円卓会議を設立しましょう」との吉田市 

長の提唱に呼応し、南中円卓会議を平成 21 年 2 月 

11 日に設立し、いろんな活動や提案を行ってきまし 

た（円卓ニュース 20 号を参照ください）。 

円卓会議が有効に活動できれば 

①「市民自治、地域分権による住民によるまちづく 

り」へ一歩前進します。 

②自治会単独では解決困難な広域課題への取組みが 

できます。 

③地域に必要な事業の提案・実施ができます。 

④活動を通じ、地域の一体性の確保ができます。  

⑤自治会間のレベル差の解消、相互の連携・支援が 

進みます。 

 市民の声を反映するため、自治会を代表する方が 

理事となり円卓会議の在り方や活動内容を検討し、 

実行段階では、会員の協力を呼び掛けてもらうこと 

  

 

が必要不可欠です。 

市は、「大阪狭山市まちづくり円卓会議条例」を制 

定し（平成 25 年 4 月 1 日施行）、主に市の支援内容 

を定めました。 

再度書きます。 

市民自治を実現し「安全で安心して住めるまちづく 

り」には各自治会を代表する人の円卓会議への積極的 

な参加が重要です。（文責広報） 

◆若年層の参加が急務ではないか？ 

（回答）非常に大きな課題となっています。 

各自治会においても同様の課題を抱えていると思 

いますが、はっきり言って妙案は持ち合わせていませ 

ん。 

円卓会議が行うイベント時等、機会あるごとに気長 

に円卓会議への参加を呼び掛けてまいります。 

21 号にも記載しましたが福祉・青少年健全育成部 

会では南中の生徒たちとの話し合いの場を設け、より 

若い人の意見を聞き、地域活動の重要性を説いてまい 

ります。（7 月 17 日予定）（文責広報） 
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－７－ 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています 
 

社会福祉法人 簡修会 

 
                  大野台保育園 
            〒589-0023 
          大阪府大阪狭山市大野台 5-7-2 
             TEL 072-366-8957  FAX 072-368-2395 
                           昭和５４年１２月設立 
                      90 名定員 
                      職員数２６名 

  
                  つぼみ保育園 
         〒589－0012 

                  大阪府大阪狭山市東茱萸木 3－2283－1 

                  TEL 072-367-3344  FAX 072-367-3544 

                           平成 1４年 4 月設立 

                      120 名定員 

                      職員数 31 名 

 

   

 

ＮＰＯ法人南中円卓会議 南中円卓会議ニュース 地域のニュース 
 
  

 

 

 

「社会を明るくする運動」は、すべての住民が、 

犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生につい 

て理解を深めるとともに、それぞれの立場で力を合 

わせ、犯罪や非行のない社会を築こうとする全国的 

な運動で、7 月は運動の強化月間です。 

大阪狭山市でも保護司会、更生保護女性会、青少 

年指導委員会、地区長会などの各種団体で構成する 

「大阪狭山市社会を明るくする運動推進委員会」が 

街頭啓発活動や市民集会、夜間パトロールなどを実 

施し、犯罪や非行の防止について皆さんの理解と協 

力を呼び掛けます。（広報「おおさかさやま」７月号から） 

◇広報・街頭啓発活動 

①広報車両等による広報活動 

②市広報誌への啓発活動記事の掲載 

③市ホームページによる啓発 

④啓発ポスターの掲示 

⑤啓発チラシ・啓発物品配布 

等が行われました。 

◇市内三中学校を訪問 

7 月２日（水）保護司会の皆さんが市立狭山中学校、 

市立南中学校、市立第三中学校の順に訪問し、生徒全員 

への市民集会等啓発のチラシの配布依頼と学校長等か 

ら生徒の生活態度や勉学の様子を聞くなどの懇談が行 

われました。 

 
 

（社会を明るくする運動推進委員） 

◇市民集会 

 「携帯電話・インターネット犯罪」をテーマに３回 

の市民集会（講演会）」が開かれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（講演内容） 

◆1 回目「携帯安全教室」 
7 月 8 日（火）19：00～  

市立老人福祉センターさやま荘 

講師：ＮＴＴドコモ「携帯安全教室」事務局 

◆2 回目「高齢者のネット被害」 

7 月 11 日（金）19：00～  

市立コミュニティセンター 

講師：公共財団法人 関西消費者協会 

◆3 回目「サイバー犯罪から身を守る」 

7 月 16 日（水）19：00～  

SAYAKA ホール 

講師：大阪府警察本部 サイバー犯罪対策課 

 

 

 
 

急性期から回復期、維持期まで 

 脳神経外科・整形外科・内科・リハビリテーション科 
神経内科・外科・形成外科・放射線科 

良質な医療サービスと和やかな療養環境を 

提供し、地域の皆さまの健康を支援します。 

 
 
 

〒589-0011 大阪狭山市半田 5 丁目 2610-1 
TEL 072-366-5757  FAX 072-366-2808  http//sakurak.jp 

 

 
 

急性期から回復期、維持期まで 
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－８－

NPO法人南中円卓会議 南中円卓会議ニュースみんなで なかよく みらいをつくる 

南河内歯科医師会会員 による応援です

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日・祝 

午前９～12 時 ● ● ● 休 ● ● 休 診 

午後 6～8 時 ● 休 ● 休 ● 休

予約制です。初診の方、まずお電話を ！ ☏ 072-365-6579 

大阪狭山市西山台１-24-20 （南第一小学校バス停すぐ） ○Ｐ 有

精神科ディ・ナイトケアセンター ☏ 072-365-8118 

睡眠時無呼吸症候群・睡眠障害全般の診療 

医療法人上島医院

  

 

●

●神経内科

●循環器科

● 精 神 科

南大阪睡眠医療センター 

理事長 上島 哲男  院長 渥美 正彦 

私たちは・南中円卓会議・を応援しています 

院長 片岡 晋悟 http://www.kataokadc.com/ 

医療法人 片岡歯科医院 

大阪狭山市西山台 1-13-9  ＴＥＬ：０７２-３６５－４１７３ 

大阪狭山市西山台 2-13-14  ＴＥＬ：０７２－３６８－０２８８ 

http://www.senyadental.com 

センヤ歯科医院 

院長 泉谷 欣也  

大阪狭山市大野台 2-13-1  ＴＥＬ：０７２－３６０－０６４８ 

いわもと歯科 

院長 岩本 孝弘

お知らせ 

◆ニュータウン夏祭りのお知らせ 

今年も夏祭りを盛大 

に行います 

西山台自治会の夏祭り 

ですが、他地域の方も 

ご参加ください。 

主催：狭山ニュータウン自治会 

今年の夏祭りは 

日時：8 月 23 日（土）17：00～ 

場所：西山台第 4 公園 

催し：盆踊り、 

南一小ソーラン、ジャズ演奏 

津軽三味線、ダンス、 

夜店：焼きそば、たこ焼き 、イカ焼き、 

焼き鳥、綿菓子、 

かき氷、飲み物 

金魚すくいなど 

皆さん来てね！ 

◆手縫いの雑巾を作る 
（福祉・青少年健全育成部会） 

 8 月 30 日（土） 10：00～12：00 

「サロンみらい」にて、手縫いの雑巾作りの講習 

会を開きます。針の扱いから教えてもらいますので 

男性の方もご参加ください。 

（平成 26 年 10 月～平成 27 年 3 月）

楽しく運動して、 
 こけにくい身体をつくりませんか。 

募集（開催）要項
開 催 日：10 月 7 日（火）以降の火曜日 

（ただし、第 5 火曜日、祭日を除く） 

時   刻：午前 10 時～11 時 30 分 

場   所：大阪狭山市消防本部 

狭山ニュータウン出張所３階 研修室 

応募条件：大阪狭山市立南中学校区内にお住まいの 

概ね 60 歳以上の方 

募集人員：80 名（新規の方を優先） 

応募多数の場合は抽選とします 

受付場所：「サロンみらい」 

受付期間：8 月 19 日（火）～29 日（金）の 

午後 1 時 30 分～4 時 30 分（日、月を除く）

参 加 料：月 300 円（月 100 円の保険料含む） 

申込方法：「サロンみらい」に備えている 

申込書でお申し込みください。 

問合せ先：ＮＰＯ法人 南中学校区円卓会議 

大阪狭山市大野台 2－1－58(ハーティ地階)

電話＆FAX：072－368－1616 

− 8−
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