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ニュ－タウンの今後のまちづくりについて

NPO 法人南中円卓会議 理事長 有田 之久

「大阪狭山市は、ニュ－タウン活性化に向けた具体的な事業、構想について検討

を行う内部組織による基礎調査チームを立ち上げました。

今後は庁内で活性化検討委員会を設置し、基本的な考え方を取りまとめ、来年度、

市民や学識経験者、事業者等が参画する検討組織を立ち上げ、狭山ニュ－タウン地

区活性化に向けた指針の策定を予定しています。」【大阪狭山市広報８月号】は、お

読みになりましたか？ 南中円卓会議はこの記事に注目しています。

ニュータウンに居住されている皆様が抱えている問題はたくさんあると思いま

すが、特に次の事柄の検討が必要と思っています。

１．高齢者が住みやすいまちだろうか？

２．子育てがし易いまちだろうか？

３．空き家対策をどのように進めていくのか？

４．近大病院移転後のまちづくりの方策？

５．ニュ－タウンの人口減の対策？

６．自治会活動を担う人の若返りの方策？

特に「高齢者が住みやすいまちづくり」が緊急課題と考えています。

・独居生活の人が増えてきました。

・買い物が大変な人が増えてきました。

・介護を必要とする人が増えてきました。

このような社会環境の中で、「南中円卓会議ができることは何なのか？」を考え、

議論していきたいと考えています。

市が企画しているニュ－タウン活性化の検討組織に参加して、南中円卓会議が出

来ることを見極めたいと考えています。

南中円卓会議ニュース
特定非営利活動法人南中学校区円卓会議 （略称：ＮＰＯ法人南中円卓会議）
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第 35 号

みんなでなかよくみらいをつくる

35 号の主な内容

1 頁・・・ニュ－タウンの今後のまちづくりについて

2 頁・・・自治会交流会について

２～５頁・・・部会等の活動状況

① 地域コミュニティ部会(元気ウォーキング)

② 環境部会 ③ 元気クラブ ④ 青少年健全育成部会

⑤ 防犯・防災部会 ⑥ カフェ「みらい」

６～7 頁・・・地域のニュース

① 夏祭り ② さやま池ハロウィン

8 頁・・・ おしらせ

① 年末の一斉掃除 ② 防災訓練



◆自治会交流会活動について

５年前に自治会における事業予算の使い方や自治

会活動についての情報交換の場として「自治会交流

会」を立ち上げました。

情報交換の最初の成果は、古紙買い上げの値段が

自治会により、㎏当たり 1 円～5 円の大きな差があ

ることがわかり、各自治会は、一番高い買い取り価

格の業者の価格（㎏５円）にするよう取引業者と交

渉し、成果を上げたことです。

また「自治会交流会」を毎月実施したことで自治

会の会長同士のコﾐｭニケーションが活発になってい

るので、これからの自治会運営について役立つもの

と思います。

防犯活動、防犯カメラの設置、避難訓練など自治

会を跨るテーマの議論も積極的に行っています。

◇第８回陶器山元気ウォーキング

平成 30 年 3 月の「第８回陶器山元気ウォーキン

グ」開催に向け、コースの下見やイベントの企画な

どの準備を進めています。

例年通り、①フルコース ②ハーフコース ③ミニ

コースの三つのコースを準備します。

地域内の人々の距離を縮める【地域コミュニティ事業】地域コミュニティ部会の活動

みんなで なかよく みらいをつくる 部会等の活動(１)
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過去のウォーキング

そのうち、フルコースは、南第二小学校を起点とし、

西山霊園～大野西～槇塚台４～晴美公園～帝塚山学

院北～天野街道をめぐるコースを予定しております。

詳しい案内のチラシは、２月の初めに配布できる予

定です。ふるってご参加いただきますようお願いしま

す。

昨年のウォーキング

① 防犯パトロールを各

自治会は実施されていま

すが、高齢化が進み、従

来の徒歩による活動が困

難になってきたので、円

卓会議による青色防犯パ

トロ－ルが生まれまし

た。

② 学校や地域の安全安心の

ため各自治会から集めた年

会費を活用して防犯カメラ

の設置を始めています。

現在は３台設置済ですが

29 年度には２台増設の予

定で、地元の方、市役所、

警察、設置業者等と打ち合わせ中です。

既設置場所 ①ニュータウン中央交差点

     ②南第一小学校北の交差点

     ③南第二小学校南の交差点

新設予定の場所

     ④南第三小学校の校門付近

     ⑤大野口

③ 重点を置いている事業は、災害時の避難訓練で

す。南中学校区には避難場所は４ケ所ありますが、

避難する事態が起きたときは、避難場所に住民が集

まってきます。このときの避難所の運営をどのよう

にするかが大きな課題です。各自治会が協力する環

境作りが非常に重要ですので、自主防災組織と協力

してこの訓練を始めています。

今後も各自治会単独の問題、自治会を跨がる問題

について議論する場としての自治会交流会を継続し

ていきたいと考えています。



部会等の活動状況 (２)

◆花いっぱい運動

環境部会は、花やみどりなどの自然環境を守る活動や緑化

活動を通して街の景観向上や環境保全、コミュニティづくり

を推し進めています。

1. みどり豊かな住みよい環境のまちにするため常に地域の

緑化の進め方を考えています。

特定のボランティアが作業し、管理維持をするのではな

く、地元自治会の多くの人が、日々、自主的に緑化活動に

取り組める仕組みを検討したいと思います。

行政が担っている役割についても、協働して問題解決で

きるような仕組みを考え、街の景観や環境の改善を推し進

めたいと思っています。

２．現在、ニュータウンバス通りの街路樹の根元に新たな柵

の設置を進めています。

平成 29 年 7 月 7 日（金）・28 日（金）の両日で「い

ちょう通り」80 ヶ所に新しい柵を、10 月 13 日（金）、

には「南第一小学校～南第二小学校」迄の 80 ヶ所に地元

自治会、南中円卓関系者の協力で新しい柵設置作業を終え

る事ができました。

NPO法人南中円卓会議 南中円卓会議ニュース

元気を保つコミュニティ【醸成事業】元気クラブの活動

◆元気クラブ

14 期の元気クラブが始まりました（10 月３日初心者コース 45 名、10 月 17 日

元気コース 51 名でスタート）。

以前「椅子に座ってするストレッチは役立っているのか？」という疑問を投げかけ

られました。参加者から ①毎週火曜日にここへ来るのが楽しみ。 ②苦痛なく歩ける

ようになった。などの感想が多く、役立っていると思っています。一方、体調が悪く

なったという話は聞いていません。

きれいで安心なまちにする【環境事業】環境部会他の活動

－３－

このストレッチは、概ね 60 歳以上の方を対象としたインナーマッスルを鍛える体操です。インナーマッス

ルを鍛えることで柔軟性の向上や血液循環の向上、リラクゼーション、疲労回復の促進、障害予防等の効果が

期待できます。そのためには短時間でもいいから「正しいやり方」を毎日続けることが大切だそうです。

はじめのうちは、インストラクターの指導の下で「正しいやり方」を身につける必要があります。円卓会議

では、資格あるインストラクターを招き、「正しいストレッチ」を学んでいただいています。

新しい柵の設置作業



２．わくわくフェスティバル

12 月９日に予定されている南中の「わくわくフェ

スティバルに南中円卓会議も例年通り参加すべく、準

備に入りました。

次のようなことを考えています。

①パン喰い競走

これは結構人気があります。１年目より２年目のル

ール違反が少なかったように思います。さて 3 年目

はどうでしょうか？

②災害時の訓練

「簡易トイレ」の作り方の講習をメインに、「車いす」

や「リヤカー」をゲーム感覚で動かし、扱い方を覚

えてもらおうと考えています。
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◇夏休み絵画、親子工作教室

三つの小学校の児童を対象に夏休み絵画教室、親子

工 作 教 室 を 市 立 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー ４ 階

の大会議室（以下コミセン）で開催しました。

【絵画教室】

７月 27（木）、大阪芸術大学（以下芸大）の車谷

教授を講師に迎え夏休み絵画教室を開催しました。

テーマは「おひさまいっぱい」のスチレン版画＊）

で、児童 31 名と保護者 22 名の参加でした。

なお、４人の芸大生が手伝ってくれました。

スチレン版画＊）：発泡スチロールを切り取り、色を付け、和紙に移

す手法。

【工作教室】

8 月５日（土）、コミセンにおいて午前、午後のニ

みんなで なかよく みらいをつくる 部会等の活動(3)

つのクラスに分け、親子工作教室を開きました。

最初に、鉛筆を削って小刀の使い方を、廃材にく

ぎを打って金づちの使い方、廃材を切ってノコギリ

の使い方など工作の基本的な道具の使い方教室を

行いました。

続いて、段ボール工作、木工（椅子、自由工作）

を行いました。参加者は、生徒 73 名、保護者５５

名でした。サポータとして帝塚山学院大生 7 名、円

卓関係者２２名が参加してくれました。

なお、これらの教室で作った作品は、小学校の体

育館や各教室に夏休みの作品として展示されてい

ました。

◇南中学校生徒たちとの交流

ニュータウンは、大阪狭山市の中でも高齢化の進ん

でいる地域であるので、まちづくりの目は、お年寄り

に向きがちです。

若者たちの考え方や行動パターンを知っていない

と、「将来に向けてのまちづくり」は意味のないもの

になります。

福祉・青少年健全育成部会（以下福祉部会）では、

南中学校の生徒たちと交流を持ち、若者も納得できる

「まちづくり」をしたいと考えています。そのため下

記の南中学校の行事に参加して若者との話し合いの

場を広げています。

1．南中学校生徒会の挨拶運動

8月２日と3日の両日にコノミヤと松源の入り口で

南中学校生徒会の皆さんが行った「挨拶運動」に福祉

部会のメンバーが参加しました。

暑さのためか、買い物客の歩き方が早く、生徒たち

の挨拶に応える人が少ないように感じました。それで

も生徒たちは大きな声で「おはようございます」と楽

しそうに挨拶をしていました。その後、円卓カフェ「み

らい」で話し合いを持ちました。

次の世代を担う子どもたちと交流する【子ども育成事業】福祉・青少年健全育成部会 他

・地域の安全・安心を守る【防犯・防災】防犯防災部会の活動

◇ひったくり防止カバー

７月 24 日（月）、コノミヤと松源入り口付近で黒

山警察署署員１名、市の防災・防犯推進室２名、円卓

関係者 11 名が参加して自転車の荷台にひったくり

防止カバー２００枚を取り付けました。ひったくりの

被害が少なくなれば嬉しいのですが ・・・・

◇防災センターの見学

９月 13 日（水）南第一小学校地域の自治会の自

主防災組織主催、円卓会議協賛で京都市市民防災セ

ンター見学会を実施しました（26 名参加）。

同様の見学会が南第二小学校区域の自主防災組織

主催、円卓会議協賛で企画中です。



部会等の活動状況 (４)

より気楽に話をしやすくするため飲み物を提供し

ていますが、喫茶店ではありませんし、食堂でもあり

ません。そのため円卓カフェ内での食事はお断りして

います。

100 円の協力金をお願いしていますが、これは

コーヒの代金ではなく、円卓会議の活動への協力金

です。協力金は、円卓カフェの材料や備品購入、その

他に充てています。

         

円卓カフェに対する要望やご意見を書いていただ

く用紙を設置しています。

気づいたことを簡単に書いて設置の箱に入れてく

ださい。今後の活動の参考にさせていただきます。

フレッシュ朝市

毎週 日曜日

午前 8 時から 12 時開催
地元農家が作った自慢の新鮮な

野菜・お米・果物

がずらりとならびます。

早い者勝ちです。
  

JA 大阪南 狭山西支店

フレッシュ朝市会場

帝塚山

語らいの場所 円卓カフェ「みらい」

狭山ニュータウン・この町を

とてもよく知る、安心できる

不動産屋です

地域とともにあゆむ

昭和４９年創業

近大病院の北 100メートル

大阪狭山市大野台 3-27-7

TEL 072-366-3600

FAX 072-366-3678
http://www.nanei-realty.com

/

◇円卓カフェ「みらい」

「この法人は、主に大阪狭山市立南中学校区の住

民が、自分たちのまちは自分たちでつくるという理

念のもと、主体的に地域の活性化、安全安心な住環

境の維持・保全、自然環境の保全や人材育成等に関

するまちづくり事業を行うことを目的とする。」

以上は、特定非営利活動法人南中学校区円卓会議

の定款第３条の定めです。

「自分たちのまちは自分たちでつくる」には、日

頃から地域の人たちが「どのようなまちが望ましい」

と思っているかを知ることが大切です。

円卓カフェ「みらい」は、主に南中学校区にお住

いの皆さんが、いろんなことについて気楽に話し合

っていただく場所です。

顔を合わすこと、話し合うことで、それぞれの人

が親しい身近な存在になり、協働でより住みやすい

安全安心なまちづくりへの方策等が生まれてくると

考えています。

円卓カフェ「みらい」は、以上のような目的で開

設されました。

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています

コミュニティカフェ

円卓カフェ「みらい」は、

ボランティアの皆さんが

運営しています。
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◇狭山ニュータウンの夏祭り

恒例のニュータウン自治会の「すずかけ夏祭り」が 8 月 1９日（土）に開催されました。

今年は、好天気にめぐまれ、多くの人たち（約 1,000 人）の参加がありました。

－６－

●夏祭りの出しもの

①盆踊り ②南第一小学生によるダンス

③ジャズバンド（帝塚山学院大）④ダンス

⑤和太鼓 ⑥津軽三味線 ⑦抽選会

●ブースの内容

①焼きそば ②たこ焼き ③かき氷 ④ソースせん

⑤ポップコーン ⑥綿菓子 ⑦おでん ⑧飲み物

⑨焼き鳥 ⑩イカ焼き ⑪フランクフルト ⑫ヨーヨ

⑬めだかの販売 ⑭金魚すくい ⑮ストラックアウト

◇だんじり

10 月 14 日（土）、15 日（日）の両日、雨の中、

例年通り「だんじり祭り」が開催されました。

いけだ歯科  
院長 池田 剛久

○診察時間

午前 9:30～午後 1:00

午後 2:30～8:30（土 5：30 まで）

●往診いたします。

月 火 水 木 金 土

午

前
● ● ● ● ● ●

午

後
● ● ● ● ● ●

○大阪狭山市今熊 1-58-3

タカンドビル１階 駐車場あり

ＴＥＬ 072-367-0888  

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています

アットホームな

フランス料理

大阪狭山市大野台 1-25-16

TEL:072-367-6699

www2.ocn.ne.jp/^tortue

・ランチコース ￥1,600～

・ディナーコース￥3,400～

・お弁当    ￥2,000～

西山台の赤提灯

炭火やきとり

まごころ

大山の地鶏に
まごころの焼酎

◆営  業 17:30～23:00

◆定休日 毎週火曜日

☎ 367-0102
西山台３丁目５－７

南第一小学校バス停

（上島医院向い）

の自信作

★営業時間    ８：００～２０：００

★モーニング   ８：００～１１：００

★ラ ン チ  １１：３０～１５：００

休日：日曜

手作りパン工房

☎ 072-367-9552
大阪狭山市大野台 4-2-2

南海金剛駅からバス停

「近大病院前」下車スグ

なお、ニュータウン自治会以外の自治会に属されてる方から「うちの自治会でも実施したいものだ」とおっ

しゃっていました。一堂に集まって、何かする機会が減っている証拠です。

夏祭りを永く続けて欲しいものです。

お子様やその保護者等若い方が目立ち、お年寄りは年々少なくな

ってきているように感じました。他の自治会活動にも若い人の参加

が強く望まれます。

各ブースの売り上げも好調で、売り切れのブースが続出でした。

この夏まつりは、「ニュータウン自治会の人たちの手作りですので、

準備等結構大変ですが、多くの人が参加し

て親しくなれたら大変幸いです（主催者）。」

残念なことに、南

中区域唯一の大野

の「だんじり」は

,修理中のため不参

加でした。

昨年の大野のだんじり

盆踊りの様子

地域のニュース (１)みんなで なかよく みらいをつくる



ＮＰＯ法人南中円卓会議 南中円卓会議ニュース
地域のニュース (２)

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています

社会福祉法人 簡修会

円卓ニュースの発行日は、11 月 1 日で、記事の校了日は、

10 月 22 日ですのでおかしな表現がありますが、よろしく

ご推察をお願いします。

若者たちの所属団体を紹介します。

【表現倶楽部うどい】

大阪狭山市をはじめとする南河内地域の中学、高

校生らで構成される舞台表現活動をしているグルー

プです。

少年少女の新しい居場所作りを目指してスター

ト。今では５０～６０人の生徒が参加して、地域

に確かな根を下ろしています。

【さやま未来プランナー】

大阪狭山市に住む大学生を中心に地域を元気にす

るために活動している団体です。

事業内容

１．さやまっぷ

大阪狭山市の魅力的な「人」を紹介する地域

情報誌発行。

2．さやりん事業

3．青少年育成事業

4．狭山池クリーンアクション

5．地域イベントへの参加

地域のお祭りなどのイベントに参加し、自分

たちの活動をＰＲしています。

（さやま未来プランナーホームページより）

【キジムナーの会】

「さやま池未来プランナー」や「表現倶楽部う

どい」の活動をサポートしている団体です。

－７－

◇大阪狭山市市制３０周年記念事業
三円卓合同ハロウィン

仮装パレードを中心に模擬店やイベント、アトラク

ション等が盛大に行われます。

さやま池の堤を、ハロウィングッズで仮装した多く

の人が歩きます。

さやか公園では多くのブースが賑わい、子供たち

は、ミニ鉄道に興じていることでしょう。

なお、雨天の場合は東小学校で開催されます

ダンスや多くの企画に「さやま未来プランナー」「表

現倶楽部うどい」の若者たちの積極的な参加がありま

した。またポスターの製作に帝塚山学院大学の学生の

協力もありました。円卓会議のメンバーにこのよう

な若者が加わって、若者の知識や技術、行動力を発

揮して欲しいものです。

                 つぼみこども園
        〒589－0012

                 大阪狭山市東茱萸木 3－2283－1

                TEL 072-367-3344 FAX 072-367-3544

                        平成 1４年 4 月設立

                    120 名定員

                  職員数 31 名

「さやま池ハロウィ

ン」は、市制 30 周年

事業の一つで、古川市

長の呼びかけに応じ、

三つの円卓会議（南

中、狭山中、三中それ

ぞれの円卓会議）が企

画・実行する事業で

す。

                  大野台こども園
           〒589-0023

        大阪狭山市大野台 5-7-2
             TEL 072-366-8957 FAX 072-368-2395

                        昭和５４年１２月設立

                    90 名定員

                  職員数２６名

脳神経外科・整形外科・内科・リハビリテーション科

神経内科・外科・形成外科・放射線科

良質な医療サービスと和やかな療養環境を

提供し、地域の皆さまの健康を支援します。

〒589-0011 大阪狭山市半田 5 丁目 2610-1
TEL 072-366-5757 FAX 072-366-2808  http/www.sakurak.jp

「さやま池ハロウィン」のポスター



                    

大阪狭山市・堺市美原区歯科医師会会員

◇防災訓練

●南第一小学校区の

第１回避難所開設訓練を実施します（予定）。

今回の訓練は、今まで実施してきました防災意識の

向上を目指した総合防災訓練（自助）ではなく、実際

に大規模災害が発生した場合を想定した１回目の避難

所開設・運営訓練（共助）を行います。

訓練は、避難所運営マニュアル(作成済)に基づいて自

主防災組織の役員が被災者を収容予定の体育館に安全

に入室するまでの訓練を行います。

▪参加対象 南第一小学校区の人々

▪訓練日時：11 月２５日（土） ９時～１２時

▪訓練会場：南第一小学校（市指定避難所）

▪訓練内容：学校防災資機材の確認、仮設トイレ・

給水タンクの組立、体育館の点検、

避難所利用者登録票の記入、炊き出し、

他

●南第二小学校区（避難所は南第二小学校）

南第二小学校体育館 他で南第二小学校区避難訓練

を行います（予定）。

・日 時：12 月２日（土）９時～13 時

【訓練内容（予定）】

・参加者の名前の確認

・避難所の運営マニュアルの説明（市職員）

・防災 Goods の展示と取り扱い説明

  ・炊き出しと試食

NPO 法人南中円卓会議 南中円卓会議ニュースみんなで なかよく みらいをつくる

－８－

地域一斉美化清掃

実施日：平成 2９年 12 月３日（日）【小雨決行】

時 間：各自治会で設定

ごみ集積場所：各自治会指定場所

集積場所でのお願い

① 必ず市指定のゴミ袋（オレンジ）に入れて下

さい。

＊土砂・金属類は出さないで下さい。

② 家庭から出る生ごみや庭木のせん定などは出さ

ないでください。

③ エアコン・テレビ・冷蔵（冷凍）庫・洗濯機・

衣類乾燥機やパソコンは収集できません。

④ セアカゴケグモ対策として、清掃作業時は必ず

軍手などの着用を！

⑤ ゴミの回収は月曜日以降になります

していますが、一

斉清掃時に限り、

ゴミ袋の調達、ゴ

ミ の 収 集 の 手 配

を 円 卓 会 議 が 受

け持っています。

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています

◆年末一斉清掃

年末の一斉清掃は、各自治会が主体となって実施

院長 片岡 晋悟 http://www.kataokadc.com/

医療法人 片岡歯科医院

大阪狭山市西山台 1-13-9  ＴＥＬ：０７２-３６５－４１７３

大阪狭山市西山台 2-13-14  ＴＥＬ：０７２－３６８－０２８８

http://www.senyadental.com

センヤ歯科医院

院長 泉谷 欣也

大阪狭山市大野台 2-13-1  ＴＥＬ：０７２－３６０－０６４８

いわもと歯科

院長 岩本 孝弘

お知らせ


