
   

第１３回陶器山元気ウォーキング

去る３月２５日（土）、南第二小学校を会場として第１３回陶器山元気ウォーキン

グを開催しました。このイベントは、健康増進やコミュニティづくりを目的として、南

中円卓会議設立直後から始まり、今回で１３回目となります。この間、自治会をはじめ、

協 賛 事 業 者 、 役 所 関 係 な ど の 多 大 な る ご 理 解 と ご 協 力 を 賜 り な が ら 実 施

してまいりました。この場をお借りいたしまして心から厚くお礼申し上げます。

さて、今回の陶器山元気ウォーキングは、コロナ禍による３年間の中止後初めての

開催となりましたが、２月初めには各自治会を通じて開催チラシの配布を行うととも

に参加者の募集を始め、３月中旬にはスタッフ説明会を開催するなど、着々と準備を

進めていましたが、イベント当日の天気予報が二転三転し、週半ばから当日はもとより

予備日まで雨天の予報が出るに至りました。
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特定非営利活動法人南中学校区円卓会議（略称：NPO 法人南中円卓会議） 2023 年 5 月

第 57号

第 57 号の主な内容

1 頁 陶器山元気ウォーキング

2 頁 ～3 頁・・・部会等の活動

①環境部会

②元気クラブ

③防犯・防災部会

④地域コミュニティ部会

４頁・・・お知らせ

①「サロンみらい」は、毎週火曜日に

開く

②編集後記

そこで急遽、地域コミュニティ部会を開催

し、当日の受付、炊き出し、吹奏楽演奏、お

楽しみ抽選会等は全て体育館で行うこととし

ウォーキングの実施の可否については当日の

天候次第で判断するという雨天対応をとるこ

とに決定いたしました。

当日は早朝から雨模様となり、８時頃まで

降り続いたため、参加者の安全を最優先に考

え、ウォーキングは中止といたしました。 体育館に集まった人々

雨天にもかかわらず、270 人（スタッフ等を含む）という多くの方々のご参加をい

ただき、盛大にイベントを終えることができました。

なお、今回は、変則的な実施のため、行き届かない点も多々あったことと思います

が、諸般の事情をご賢察のうえご理解賜ることができれば幸いです。

ご関係の皆様方のご協力に心から感謝いたします。



◇環境部会                            （環境部会）金子 誠治

        

                          
  

                                        

●大野第２公園・第３公園・第４公園・第５公園の清掃

遊び、育ち、学び会える心地よい居場所であるために

毎月、第２水曜日８時～ 地域の小さな公園を清潔で安全な場所にするため、

豊かな自然や季節を感じながら、清掃活動を行っています。

●公園の樹木（市の作業）

  

フレッシュ朝市

毎週 日曜日

午前 8 時から 12 時開催

地元農家が作った自慢の新鮮な

野菜・お米・果物
がずらりとならびます。

早い者勝ちです。

  

給食センター

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています

狭山ニュータウン・この町を

とてもよく知る、安心できる

不動産屋です

地域とともにあゆむ

昭和４９年創業

近大病院の北 100メートル

大阪狭山市大野台 3-27-7

TEL 072-366-3600

FAX 072-366-3678
http://www.nanei-realty.com/

南栄商事

NPO法人南中円卓会議 南中円卓会議ニュース57号部会等の活動（1）

◇元気クラブ                       （元気クラブ） 中谷 三友紀

あ

22 期の元気クラブの開講式を 4 月４日（火）に開催しました。

この事業は大変人気のある事業で開催以来延べ 24,800 名の

方が参加されてます。

これほど多くの皆さんの支持を

受けているストレッチはないと思

います。

これはひとえにクラブのリーダ

ーはじめ、ストレッチを助けるア

シスタントの皆様のおかげです。

－2－

脳トレ
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これまでも形を整え枯れ枝を落とすなどの剪定が行われて

いますが、近年、大きくなりすぎ、樹木が密集し、公園の見通

しを害するなど公園の快適性を損なっていました。また落ち葉な

どの面でも問題が発生しています。

この為、必要に応じて公園樹木の「強めの剪定や、伐採作業」

を行い、より良い公園景観の維持管理が進められています。

国
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1
0
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アシスタントの皆さんと

中谷クラブリーダー



いけだ歯科  
院長 池田 剛久

○診察時間

午前 9:30～午後 1:00

午後 2:30～8:30（土 5：30 まで）

● 往診いたします。

月 火 水 木 金 土

午

前
● ● ● ● ● ●

午

後
● ● ● ● ● ●

○大阪狭山市今熊 1-58-3

タカンドビル１階 駐車場あり

ＴＥＬ 072-367-0888  

西山台の赤提灯

炭火やきとり

まごころ

大山の地鶏に

まごころの焼酎

◆営  業 17:30～23:00

◆定休日 毎週火曜日

☎ 367-0102
西山台３丁目５－７

南第一小学校バス停

（上島医院向い）

[サロンみらい」は、地域の人々が自由に集まり、

語らいや、世間話をしながら親睦を深め、安全・

安心に生活できるまちづくりについて考え、意見

を交わす場所として設置されました．

運営は、地域のボランティアの皆さんが行って

います。

これまで「サロンみらい」では、身近なテーマ

について話を聞く市職員による「出前講座」や専

門知識を持つ人を招いての「ミニ講演会」、往年の

名画を観る「ミニシアター」、市民の絵画・写真・

工芸品などの作品を展示して交流の場を広げてき

ました。

手作りパン工房

心のこもった

パン・ケーキ・

ジェラート・パス

タ！ェの自信
★営業時間    ８：30～19：００

★モーニング  9：00～１１：００

★ラ ン チ  １１：３０～１５：００

★休日：日曜

－3－

アットホームな

  フランス料理

また、パンフレット等を置き、情報提供を行っ

てきましたが、新型コロナ禍などで、これらの活

動が中途半端であったり、取りやめになりしまし

た。

「サロンみらい」で出来ることをよく考え、

再出発したいと思っています。

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています

・ランチコース ￥1,600～

・ディナーコース￥3,400～

・お弁当  ￥2,000～

みんなで なかよく みらいをつくる 部会等の活動（2）

●青色防犯パトロール

毎週 3 回(火・水・金）小学校低学年児童の下校時刻に

合わせて、青色防犯パトロールを実施しています。

4 月より青パトの車体に貼り付けているステッカー『防

犯パトロール中・NPO 法人南中円卓会議』を更新しまし

た。

★防犯・防災活動への協力者を募集しています。

●「夏休み絵画教室」「夏休み親子工作教室」

4 年間、コロナ禍で休止していました「夏休み絵画教室」

「夏休み親子工作教室」を開催する予定です。

☎ 072-367-9552
大阪狭山市大野台 4-2-2

南海金剛駅からバス停

「近大病院前」下車スグ

大阪狭山市大野台 1-25-16

TEL:072-367-6699

www2.ocn.ne.jp/^tortu

e

◇[サロンみらい」                 （サロンみらい管理者）川北 好子

・ランチコース ￥1,600～

・ディナーコース ￥3,400～

・お弁当    ￥2,000～

◇防犯・防災部会の活動                    （防犯・防災部会）齋藤 恭久



し

                    

大阪狭山市・堺市美原区歯科医師会会員

院長 片岡 晋悟 http://www.kataokadc.com/

医療法人 片岡歯科医院

大阪狭山市西山台 1-13-9  ＴＥＬ：０７２-３６５－４１７３

大阪狭山市西山台 2-13-14  ＴＥＬ：０７２－３６８－０２８８

http://www.senyadental.com

センヤ歯科医院

院長 泉谷 欣也

大阪狭山市大野台 2-13-1  ＴＥＬ：０７２－３６０－０６４８

いわもと歯科

院長 岩本 孝弘
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◇「サロンみらい」は、毎週火曜に

開催しています。

  新型コロナウイルス感染が落ちついてきま

したので十分な感染対策を講じて「サロンみら

い」を開いています。

当面は、毎週火曜日の 13：30 ～15：30 の

2 時間でが、準備ができ次第、開催日を増やす

予定です。

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています

【編集後記】

新型コロナの蔓延で円卓会議の行事も思うよう

に実施できませんでした.

そのため円卓ニュースの記事も毎回同じような

内容になり新鮮味も無く面白くありませんでした。

近いうちに８頁に戻し、記事の内容を充実した

ものにしたいと思っています。

地域の出来事や

話題も取り上げた

いと思っています。

記事の提供をお

願いします。

NPO 法人南中円卓会議 南中円卓会議ニュース 57 号

お知らせ

みんなで なかよく みらいをつくる

社会福祉法人簡修会


