
南中円卓会議 

 

とととと    きききき：：：：11111111 月月月月 24242424 日日日日（（（（土土土土））））    午後午後午後午後 2222 時時時時～～～～4444 時時時時頃頃頃頃までまでまでまで    

ところところところところ：：：：市立市立市立市立コミュニティセンターコミュニティセンターコミュニティセンターコミュニティセンター    4444 階大会議室階大会議室階大会議室階大会議室    

参加料参加料参加料参加料：：：：無料無料無料無料    （（（（先着先着先着先着 200200200200 名名名名））））    

 

演題Ⅰ：糖尿病について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：南中学校区地域コミュニティ円卓会議 

 

国内には「糖尿病が強く疑われる人」の 890 万人と「糖尿病の可能性を否定で 

きない人」の 1,320 万人を合わせると、全国に 2,210 万人いると推定されていま 

す。しかも、糖尿病が疑われる人の約 4 割はほとんど治療を受けたことがない人で 

す（厚生省 19 年調査）。 

このように国民病化してしまった糖尿病は、動脈硬化を進行させ脳梗塞や心筋梗 

塞を起こすばかりでなく、失明や腎不全を起こすこともあり、放置しておくと大変 

危険です。 

山内先生のご講演を聞いて糖尿病について正しい理解をしましょう。 

先生先生先生先生ににににおおおお願願願願いしているいしているいしているいしている講演内容講演内容講演内容講演内容    

1. 糖尿病にならないためには（食事、運動等） 

2. 糖尿病の診断と治療 

3. 危険因子としての糖尿病 

4. 合併症について 

講 師：近畿大学 講師 

（内分泌・代謝・糖尿病内科） 

山内 孝哲 先生 

（（（（略歴略歴略歴略歴））））    

平成 04 年 近畿大学 医学部卒業    

平成 11 年  同 大学院医学研究科修了（医学博士） 

平成 11 年  同 病院講師(第二内科) 

平成 13 年  同 医学部堺病院 診療講師（内分泌・代謝科） 

平成 14 年  同 病院講師（内分泌・代謝・糖尿病内科） 

平成 15 年  同 医学部講師（内分泌・代謝・糖尿病内科） 

平成 18 年 同 講師（内分泌・代謝・糖尿病内科） 

現在に至る 

 

 


